
 

 

 JÍDELNÍ LÍSTEK 
Základní škola a mateřská škola Městečko Trnávka, okres Svitavy 
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kolektiv kuchyně  

Den Rozsah služeb  Alergeny 

Pondělí Přesnídávka MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
 
Svačina MŠ 

Amarantové kroužky, 
mléko,mandarinky 
Drůbková s těstovinovou rýží 
Burgundská pečeně,špecle 
Čaj ovocný, 
 
Rohlík ,smetanový sýr, zelenina 

1,1,3,7,8,1,3 
 
1,1,7,9,3, 
 
1.1,3,7,9 
 
1.1,3,7, 

Úterý Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
 
Svačina MŠ 

Croissant s vanilkovou 
náplní,ochucené mléko,ovoce 
Zeleninový boršč 
Čočka po brněnsku ,vařené 
vejce,chléb, okurek 
Vitamínový nápoj 
Raženka ,tuňáková 
pomazánka,zelenina 
 

1.1,3,7 
 
1.1,9,7 
1.1,1.7,9 
 
 
1.1,3,7,4 

Středa Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
 
Svačina MŠ 

Chléb s máslem,vařené vejce,mléko, 
zelenina 
Květáková 
Sekaný máslový 
řízek,brambor.kaše,salát 
Švestkový čaj, 
 
Smetanový pribináček,rohlík,ovoce 

1.1,3,7,11 
 
1.1,9,7 
 
1.1,3,7 
 
 
 
1,1.1,3,7 

Čtvrtek Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
 
Svačina MŠ 

Štýrský chléb,drůbeží 
pomazánka,zelenina 
Z míchaných luštěnin 
 
Dukátové buchtičky s krémem,ovoce 
Ovocný čaj 
 
Obložený toustový chléb ,tyčinka 
 

1,1.1.2,3,7,6 
 
1.1,9 
 
1.1,3,7 
 
 
1.1.3,7,8,11 

Pátek Přesnídávka MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Mléčný rohlík,kakao,zelninová miska   
Krupicová s vejci 
Záhorácký závitek,rýže 
Ovocný čaj 
Slovenský chléb,hermelínová 
pomazánka, zelenina 
 
 

1.1,3,7 
1.1,3,7,9 
1.1,3,7,10 
 
 
1.1,1,3,7, 


