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 JÍDELNÍ LÍSTEK 
Základní škola a mateřská škola Městečko Trnávka, okres Svitavy 
           15.9. - 19.9. 2025 

 
Den Rozsah služeb  Alergeny 

Pondělí Přesnídávka MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Kukuřičné lupínky,mléko, 
Zeleninová s vyječnou jíškou 
Burgundská pečeně,bramborové 
krucánky 
Ovocný čaj, 
Chléb Držák,tuňáková pomazánka 
,zelenina 

1.1,1.3,8,1.4 
1,1,9,3 
1.1.,7,3, 
 
 
1.1,3,7,1.2,4 

Úterý Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Točenka,ovoce,mléko 
 
Masový krém 
Zahradnická sekaná,brambory salát 
 
Ovocný mošt,čaj 
Podmáslový chléb 
s máslem,strouhaný sýr,paprika 

1.1,3,7, 
 
1.1,9,3, 
1.1,10,3,7, 
 
 
1.1,3,7, 

Středa Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Slovenský chléb,sloní 
papáníčko,zelenina 
Dýňová se smetanou 
Zapékané těstoviny s masem a 
brokolicí,červená řepa 
Ovocný nápoj,voda citronem 
Raženka ,vaječný krém,mléko,ovoce 
 

1.1,3,7,11 
 
1.1,9, 
1.1.9, 
 
 
1.1,3,7 

Čtvrtek Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
 
Nápoj                                 
Svačina MŠ 

Sýrovka ,mléko,kedlubna 
 
Z barevné čočky 
Marinovaná vepřová 
panenka,fazolky na  
slanině,brambory 
Ovocný čaj , 
Žitný chléb,šunková pěna,rajče 
 

1.1,3,7 
 
1.1,9 
1.1,9, 
 
 
1.1,3,7,1.2 
 

Pátek Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Ovocný jogurt,mléčný rohlík 
 
Kulajda 
Bulgureto,strouhaný sýr,okurek 
 
Ovocný čaj,voda se sirupem 
Sýrový plátek,zeleninová 
miska,tyčinka 
 
   
 
 
 

1.1,3,7,11,9 
 
1.1,7,3 
1.1,7 
 
 
 
1.1,3,7,9,11 
 
 


