
 

 JÍDELNÍ LÍSTEK 

Základní škola a mateřská škola Městečko Trnávka, okres Svitavy 
            31.8. – 4.9.  2026   

 

Den Rozsah 
služeb 

 Alergeny 

Pondělí Přesnídávka 
MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Rohlík, ovocné máslo,kakao 
 
Čočková 
Boloňské špagety ,strouhaný sýr, 
ovocňák 
 
Ovocný čaj,mléko, 
Podmáslový chléb 
s máslem,vařené vejce,zelenina 

1.1,7,3 
 
1,1,9,1.31.2, 
1.1.,7,3,9 
 
 
 
1.1,3,7, 

Úterý Přesnídávka 
MŠ 
Polévka  
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Ovocné musli,mléko 
 
Minestrone(porek,fazole,rajčata) 
Masový špíz po srbsku,vařené 
brambory 
Ovocný čaj,mléko 
Raženka s máslem,plátkový 
sýr,paprika 
 

1.1.5,7,11 
 
1.1,9,3 
1.1,7, 
1.1,3,10 
 
1.1,3,7, 

Středa Přesnídávka 
MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Sýrový rohlík,ochucené 
mléko,rajče 
Drůbeží vývar s drobením 
 Kuře na paprice,těstoviny 
 
Ovocný čaj,voda se 
sirupem,mošt, mléko 
Chléb liptovská 
pomazánka,zelenina 

1.1,3,7 
 
1.1,9,3, 
1.1.7, 
 
 
1.1,3,7, 

Čtvrtek Přesnídávka 
MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
 
 
Nápoj                                 
Svačina MŠ 

Kaiserka,tuňáková 
pomazánka,zelenina 
Bramborová 
Bramborové šišky se strouhaným 
perníkem,cukrem a máslem, 
ovoce 
Voda se sirupem,mošt 
Chléb štýrský ,šunková pěna 

1.1,4,10 
 
1.1,9, 
1.1,3,7. 
 
 
1.1,3,7 

Pátek Přesnídávka 
MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
 
Svačina MŠ 

Ovocný jogurt,mléčný rohlík 
  
Masový vývar s rýží 
Svíčková na smetaně,kynutý 
knedlík 
Ovocný čaj,voda s citronem 
 
Chléb Držák s lučinou a 
zeleninovou oblohou 

1.1,3,7, 
 
1.1,9 
1.1,10,7,3 
 
 
 
1.1,3,7, 
 


