J

IDELNI LISTEK

26.10. - 30.10. 2026

Zakladni Skola a matefska Skola Méstecko Trnavka, okres Svitavy,

Den

Rozsah sluzeb

Alergeny

Pondéli

Presnidavka MS

Polévka
Hlavni chod

Napoj .
Svacdina MS

Medova kolecka ,mléko

Polévka fazolova

Pfirodni kufeci platek,dusena
ryze,kompot

Ovocny ¢&aj, voda s citronem
Kaiserka s maslem,platkovy
syr,zelenina

1.1,3,7

Utery

Presnidavka MS

Polévka
Hlavni chod

Napoj 3
Svacdina MS

Podmaslovy chléb,tufiakova
pomazanka,

Cesnekova s vejci

Krupicova kaSe s kakaem,ovoce

Ovocny &aj,voda se sirupem
Ronhlik, Sunkové maslo,zelenina

1.1,7,3,4

11,93
1.1,9,7

1.1,3,7,

Streda

Presnidavka MS

Polévka
Hlavni chod

Napoj .
Svacina MS

Statni svatek

NEVAR IME

Dobrow chal A

miska,ovocna tycinka
V/g/C

Ctvrtek | Presnidavka MS | Chléb,liptovska pomazanka,mléko 1.1,3,4
Polévka Zeleninova s pohankou 1.1,9,
Hlavni chod Koprova omacka,vafené 1.1,3,7

vejce,brambory
Napoj . Voda se sirupem ,ovocny €aj
Svacina MS Vicezrnny rohlik,pastikova

péna,zelenina 1.1,3,7
Presnidavka MS | Loupak,kakao 1.1,3,7
Polévka Krupicova s vejci 1.1,9,3
Hlavni chod Kufeci kostky na zeleniné,téstoviny 1.1,9,10
Napoj Ovocny &aj ,voda se sirupem,

Xvacina MS Kfehky chlebik,zeleninova 1.1,1.4,1.5
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