
 

 

 JÍDELNÍ LÍSTEK 
Základní škola a mateřská škola Městečko Trnávka, okres Svitavy 
            26.10. – 30.10. 2026 

 

Den Rozsah služeb  Alergeny 

Pondělí Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Medová kolečka ,mléko 
 
Polévka fazolová 
Přírodní kuřecí plátek,dušená 
rýže,kompot 
Ovocný čaj, voda s citronem 
Kaiserka s máslem,plátkový 
sýr,zelenina 

1.1,3,7 

Úterý Přesnídávka MŠ 
 
Polévka  
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

Podmáslový chléb,tuňáková 
pomazánka, 
Česneková s vejci 
Krupicová kaše s kakaem,ovoce 
 
Ovocný čaj,voda se sirupem 
Rohlík, šunkové máslo,zelenina 
 

1.1,7,3,4 
 
1.1,9,3 
1.1,9,7 
 
 
1.1,3,7, 

Středa Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
Svačina MŠ 

     S t á t n í   s v á t e k   
 
 
       N  E  V A  Ř   Í  M  E 

 

Čtvrtek Přesnídávka MŠ 
 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj                               
Svačina MŠ 

Chléb,liptovská pomazánka,mléko 
 
Zeleninová s pohankou 
Koprová omáčka,vařené 
vejce,brambory 
Voda se sirupem ,ovocný čaj 
Vícezrnný rohlík,paštiková 
pěna,zelenina 

1.1,3,4 
 
1.1,9, 
1.1,3 ,7 
 
 
 
1.1,3,7 
 

Pátek Přesnídávka MŠ 
Polévka 
Hlavní chod 
 
Nápoj 
 
Svačina MŠ 

Loupák,kakao 
Krupicová s vejci 
Kuřecí kostky na zelenině,těstoviny 
 
Ovocný čaj ,voda se sirupem, 
 
Křehký chlebík,zeleninová 
miska,ovocná tyčinka 
 
   
 
 

1.1,3,7 
1.1,9,3 
1.1,9,10 
 
 
 
1.1,1.4, 1.5 


